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ESAME CITOLOGICO DELL’ESPETTORATO   

 
La raccolta e l’allestimento dei campioni deve avvenire in tre giorni successivi seguendo le indicazioni sotto 
riportate:  

• al mattino a digiuno, eseguire una pulizia adeguata del cavo orale; 

• raccogliere l’escreato negli appositi contenitori mediante ripetuti colpi di tosse tali da permettere 
l’emissione di materiale tracheo - bronchiale e NON SALIVARE; 

• contrassegnare con i numeri 1 – 2 – 3 i contenitori per indicare l’escreato della 1°, 2°, 3° mattina; 

• la raccolta va ripetuta per 3 giorni consecutivi; 

• i tre campioni vanno consegnati insieme il 3° giorno al laboratorio e conservati a temperatura di + 4°C 
fino al momento della consegna.  

I contenitori sono reperibili presso la segreteria del Laboratorio 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


